
Recrutamento

O Regulamento de Incentivos estabelece incentivos para os
cidadãos que prestam serviço militar nos regimes de contrato
(RC), contrato especial (RCE) e voluntariado (RV) nas Forças

Armadas. O objetivo principal é promover a qualificação
profissional e escolar, apoio social e familiar, bem como a

integração no mercado de trabalho após o término do serviço.

JUNTA-TE A NÓS
SEGUE-NOS NAS REDES SOCIAIS

in

REGIME DEREGIME DE
INCENTIVOSINCENTIVOS

https://www.instagram.com/marinharecrutamento/
https://www.facebook.com/marinharecrutamento
https://wa.me/%3C800204635%3E
https://www.linkedin.com/in/marinha-portuguesa/


QUALIFICAÇÃO
PROFISSIONAL E ESCOLAR
Incentivos à melhoria das qualificações,
com programas de formação e
certificação, incluindo parcerias com
centros de formação nacionais e a oferta
de vagas em cursos especializados.

APOIOS FINANCEIROS E MATERIAIS
Inclui remuneração adequada, subsídios,
fardamento, alojamento e alimentação
gratuitos durante o serviço militar.
Descobre quanto vais ganhar!

CONSULTA MAIS INFORMAÇÕES

APOIO À INSERÇÃO NO
MERCADO DE TRABALHO
Programas para facilitar a integração
de ex-militares em empresas ou
órgãos públicos, além de incentivos à
criação de emprego próprio.

https://recrutamento.marinha.pt/pt/mediacenter/noticias/Documents/VENCIMENTOS.pdf
https://recrutamento.marinha.pt/pt/carreira/Documents/Regulamento%20de%20Incentivos.pdf


POSSIBILIDADE DE INGRESSO
NOS QUADROS PERMANENTES 
Os militares que cumpram o tempo mínimo
de serviço exigido em cada regime podem
candidatar-se a concursos para ingresso
nos quadros permanentes.

PARTICIPAÇÃO EM MISSÕES
NATO, UE E ONU
Existem benefícios para os militares que
participam em missões internacionais,
incluindo aquelas sob a égide da NATO
(Organização do Tratado do Atlântico Norte),
da União Europeia (UE) e da ONU
(Organização das Nações Unidas).

CONSULTA MAIS INFORMAÇÕES

APOIOS SOCIAIS E FAMILIARES
Benefícios em saúde, educação para
filhos de militares e apoios em situações
de parentalidade.

https://recrutamento.marinha.pt/pt/carreira/Documents/Regulamento%20de%20Incentivos.pdf

